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 Lección de Pesticidas 1: Proteja a su Familia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Introducción: 
Revise el mensaje del día. 
 
 
 
Introducir la participante a los pesticidas y sus efectos en la salud de su familia. 
Evaluación: 

� ¿Qué significa para usted la palabra pesticida? 
� ¿Qué tipos de experiencias ha tenido usted con los pesticidas en el trabajo? 
� Platíqueme sobre alguna vez que usted o alguien que usted conoce se enfermó debido a los 

pesticidas. 
 
Actividad: 

Revise ambos lados del folleto, Un Pesticida es...y las 2 hojas, haga énfasis sobre los efectos sobre 
la salud, particularmente sobre la de los niños. Enfatice los dos tipos de pesticidas: agrícolas y 
dómesticos. 

 
Reflexión: 

� ¿Qué es lo que más le preocupa cuando usted y su esposo trabajan con pesticidas? 
 
Introduzca algunas maneras que ella pueda proteger a su familia de los pesticidas. 
Evaluación: 

� ¿Qué le han dicho otras personas acerca de protegerse usted misma y su familia de los 
pesticidas? 

� ¿Qué hace usted para protegerse a usted misma y a su familia de los pesticidas? 
� ¿Qué tipos de preguntas tiene usted sobre los pesticidas? 

 
Actividad:   

Muestre el video. 
 
Reflexión:  

� ¿Cuáles son las nuevas maneras de proteger a su familia que usted aprendió en el video? 
� ¿Cuál fue la cosa más importante que usted aprendió hoy? 

Lo qué la participante debería saber al final de esta lección: 
� ¿Qué son pesticidas agrícolas y dómesticos? 
� Efectos de los pesticidas sobre niños y adultos 
� Algunas manera se reducir la exposición de los niños a los pesticidas presentes en el hogar 
 
Materiales para las participantes: 
� Folleto: Un Pesticida Es… 
� Hoja: Efectos inmediatos  
� Hoja: Efectos crónicos en el futuro 
Materials para demonstración: 
� Video: Un Lugar Seguro para sus Niños 
� Juego de pesticidas 
 
Materiales opcionales: 
� Folleto: Aunque Cerca...Sano 

  


